
 
 

Приложение № 1 

Календарный учебный график 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Бумажные истории» 

Год обучения: первый 

Режим занятий: занятия 2 раза в неделю по 2 академических часа 

Место проведения: МБУ ДО «ЦПД», кабинет № 17 

 

№ Сроки 

проведения 

Форма занятия Часы Тема Форма 

контроля 

1. 3 неделя 

сентября 

Комбинированное 

занятие с 

элементами игры 

2 Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 

Знакомство с 

бумагопластикой, 

материалами и 

инструментами. 

Анкетирование 

2. 3 неделя 

сентября 

Комбинированное 

занятие с 

элементами игры 

2 Знакомство с 

бумагопластикой, 

материалами и 

инструментами. 

Беседа 

3. 4 неделя 

сентября 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

использованием 

дидактических игр 

2 Знакомство с 

бумагопластикой, 

материалами и 

инструментами. 

Беседа, 

упражнение 

4. 4 неделя 

сентября 

Дидактическая игра 2 Знакомство с 

бумагопластикой, 

материалами и 

инструментами. 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

5. 1 неделя 

октября 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

6. 1 неделя 

октября 

Дидактическая игра 2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

7. 2 неделя 

октября 

Мастер-класс 2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

8. 2 неделя 

октября 

Самостоятельная 

работа 

2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Наблюдение, 

упражнение 

9. 3 неделя 

октября 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

Беседа, 

упражнение 
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«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

10. 3 неделя 

октября 

Мастер-класс 2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

11. 4 неделя 

октября 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Беседа,  

упражнение 

12. 4 неделя 

октября 

Тренинг 2 Базовые формы 

оригами. Базовая форма 

«Квадрат», 

«Треугольник», 

«Блинчик», «Ромб». 

Творческое 

задание 

 

 

13. 5 неделя 

октября 

Практикум 2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Упражнение, 

наблюдение 

14. 5 неделя 

октября 

Мастер-класс 2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Творческое 

задание 

 

 

15. 1 неделя 

ноября 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Беседа, 

упражнение, 

наблюдение 

16. 1 неделя 

ноября 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Упражнение, 

наблюдение 

17. 2 неделя 

ноября 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Упражнение, 

наблюдение 

18. 2 неделя 

ноября 

Практикум 2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Упражнение, 

наблюдение 

19. 3 неделя 

ноября 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Беседа, 

наблюдение 
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20. 3 неделя 

ноября 

Самостоятельная 

работа 

2 Базовая форма 

«Воздушный змей», 

«Лягушка», «Птица», 

«Двойной 

треугольник». 

Беседа, 

наблюдение 

21. 4 неделя 

ноября 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры. 

Беседа, 

наблюдение 

22. 4 неделя 

ноября 

Мастер-класс 2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Упражнение 

23. 1 неделя 

декабря 

Практикум 2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Творческое 

задание 

24. 1 неделя 

декабря 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Упражнение 

25. 2 неделя 

декабря 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Творческое 

задание 

26. 2 неделя 

декабря 

Тренинг 2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Упражнение 

27. 3 неделя 

декабря 

Практикум 2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Беседа, 

наблюдение 

28. 3 неделя 

декабря 

Самостоятельная 

работа 

2 Киригами. 

Техника Плоское 

киригами. «Снежинка» 

и узоры.  

Беседа, 

наблюдение 

29. 4 неделя 

декабря 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Беседа, 

наблюдение 

30. 4 неделя 

декабря 

Мастер - класс 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Упражнение, 

наблюдение 

 

31. 2 неделя 

января 

Практикум 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Упражнение, 

наблюдение 

 

32. 2 неделя 

января 

Практикум 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Упражнение, 

наблюдение 

 

33. 3 неделя 

января 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

2 Техника обьёмная 

киригами.  

Упражнение, 

наблюдение 
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использованием 

дидактических игр. 

Бумажная архитектура.  

34. 3 неделя 

января 

Тренинг 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Творческое 

задание 

35. 4 неделя 

января 

Тренинг 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Творческое 

задание 

36. 4 неделя 

января 

Мастер-класс 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Творческое 

задание 

37. 5 неделя 

января 

Комбинированное 

занятие: беседа с 

использованием 

дидактических игр. 

2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

 

Беседа, 

наблюдение 

38. 5 неделя 

января 

Практикум 2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Творческое 

задание 

39. 1 неделя 

февраля 

Самостоятельная 

работа 

2 Техника обьёмная 

киригами.  

Бумажная архитектура. 

Творческое 

задание 

40. 1 неделя 

февраля 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Обьёмная киригами. 

Трёхмерные открытки. 

«Бабочка» из двух 

частей. 

Творческое 

задание 

41. 2 неделя 

февраля 

Тренинг 2 Обьёмная киригами. 

Трёхмерные открытки. 

«Бабочка» из двух 

частей. 

Упражнение, 

наблюдение 

42. 2 неделя 

февраля 

Практикум 2 Обьёмная киригами. 

Трёхмерные открытки. 

«Бабочка» из двух 

частей. 

Творческое 

задание 

43. 3 неделя 

февраля 

Самостоятельная 

работа 

2 Обьёмная киригами. 

Трёхмерные открытки. 

«Бабочка» из двух 

частей. 

Творческое 

задание 

44. 3 неделя 

февраля 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

Творческое 

задание 

45. 4 неделя 

февраля 

Мастер-класс 2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

Беседа, 

наблюдение 

46. 4 неделя 

февраля 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

 

Беседа, 

наблюдение 

47. 1 неделя 

марта 

Мастер-класс 2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

Упражнение, 

наблюдение 
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48. 1 неделя 

марта 

Практикум 2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

Беседа, 

наблюдение 

49. 2 неделя 

марта 

Практикум 2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

Творческое 

задание 

50. 2 неделя 

марта 

Самостоятельная 

работа 

2 Киригами и праздники. 

Открытки «Ёлочка», 

«Зимний пейзаж». 

 

Беседа, 

наблюдение 

51. 3 неделя 

марта 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Киригами и праздники. 

«8 марта», «Ажурный 

букет». 

Творческое 

задание 

52. 3 неделя 

марта 

Тренинг  2 Киригами и праздники. 

«8 марта», «Ажурный 

букет». 

Творческое 

задание 

53. 4 неделя 

марта 

Мастер-класс 2 Киригами и праздники. 

«8 марта», «Ажурный 

букет». 

Беседа, 

наблюдение 

54. 4 неделя 

марта 

Практикум 2 Киригами и праздники. 

«8 марта», «Ажурный 

букет». 

Творческое 

задание 

55. 1 неделя 

апреля 

Самостоятельная 

работа 

2 Киригами и праздники. 

«Ажурный букет». 

Творческое 

задание 

56. 1 неделя 

апреля 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Творческое 

задание 

57. 2 неделя 

апреля 

Практикум 2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Беседа, 

наблюдение 

58. 2 неделя 

апреля 

Практикум 2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Упражнение, 

наблюдение 

59. 3 неделя 

апреля 

Практикум 2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Упражнение, 

наблюдение 

60. 3 неделя 

апреля 

Мастер-класс 2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Творческое 

упражнение 

61. 4 неделя 

апреля 

Мастер-класс 2 Техника Аппликация. 

Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

Творческое 

упражнение 

62. 4 неделя 

апреля 

Самостоятельная 

работа 

2 Техника Аппликация. Творческое 

упражнение 
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Симметричная 

аппликация. Силуэтная 

аппликация. 

63. 5 неделя 

апреля 

Комбинированное 

занятие: лекция с 

использованием 

дидактических игр 

2 Техника Аппликация-

мозаика. (Цветная). 
Беседа, 

наблюдение 

64. 1 неделя мая Комбинированное 

занятие: 

самостоятельная 

работа с 

использованием 

дидактических игр 

2 Техника Аппликация-

мозаика. (Цветная). 

Творческое 

задание 

65. 2 неделя мая Мастер-класс 2 Техника Аппликация-

мозаика. (Цветная). 
Творческое 

задание 

66. 2 неделя 

мая 

Самостоятельная 

работа 

2 Техника Аппликация-

мозаика. (Цветная). 
Беседа 

67. 3 неделя 

мая 

Практикум 2 Творческие работы Беседа 

68. 3 неделя 

мая 

Практикум 2 Творческие работы Наблюдение 

69. 4 неделя  

мая 

Презентация 2 Творческие работы Наблюдение 

70. 4 неделя 

мая 

Презентация 2 Творческие работы Наблюдение 

71. 5 неделя 

мая 

Презентация  2 Творческие работы Наблюдение 

72. 5 неделя  

мая 

Викторина 2 Заключительное 

занятие 

Мониторинг 

результатов 

деятельности за 

год 

Всего 144 
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