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1. Общие положения 

1.1. Настоящий режим занятий обучающихся Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Центр поддержки детства» (далее –МБУДО 

«ЦПД», учреждение) регламентирует организацию обучения по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам.  

1.2. Настоящий режим разработан в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СП 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», Уставом МБУ ДО «ЦПД» и иными нормативными правовыми актами.  

2. Режим занятий 

2.1. Учебный год в учреждении начинается с «01» сентября и заканчивается «31» мая 

(за исключением дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

реализуемых по конкурентному способу с применением персонифицированного 

финансирования).  

2.2. Для детей первого года обучения с «20» августа по «10» сентября идет 

комплектование объединений, дата начала занятий – «15» сентября. Для детей второго и 

последующих годов обучения занятия начинаются с «01» сентября.  

2.3. Продолжительность учебного года: 1-ый год обучения – 36 учебных недель, 2-ой 

и последующие годы – 38 учебных недель.  

2.4. С «01» июня по «31» августа Учреждение функционирует в рамках летнего 

режима работы: организация творческих площадок для детей, посещающих городские 

оздоровительные лагеря; проведение культурно-массовых мероприятий; подготовка 

Учреждения к новому учебному году.  

2.5. Режим работы Учреждения – шестидневная рабочая неделя.  

Расписание утверждается на каждое полугодие.  

Расписание занятий объединений составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся администрацией Учреждения с учётом возрастных 

особенностей, пожеланий обучающихся, родителей / законных представителей обучающихся 

и предложений педагогических работников.  

Продолжительность перемен между занятиями – не менее 10 минут.  

Организация образовательной деятельности в Учреждении устанавливается с 08:00 до 

21:00 часа (период с 20:00 до 21:00 часов – только для обучающихся 16-18 лет).  

Образовательная деятельность осуществляется в две смены: 

первая смена – с 8:00 до 12:30; вторая смена - с 13:30 до 21:00 (период с 20:00 до 

21:00 часов – только для обучающихся 16-18 лет).  

Перерыв между сменами составляет не менее одного часа для проведения влажной 

уборки помещения и проветривания.  

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся проводятся в соответствии с 

календарными учебными графиками учебных групп.  

2.6. Перед организованным выходом обучающихся за пределы МБУ ДО «ЦПД» 



проводится инструктаж по правилам безопасности с фиксацией в журнале инструктажа. 

Выход оформляется приказом директора учреждения на основании служебной записки, 

представленной за 3 рабочих дня до планируемого мероприятия.  
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